GOUTTE D’OR

COLLECTE CONTRE LA PRECARITE MENSTRUELLE

evant le Super U du

boulevard Ornano,

Morgane, 27 ans, mas-

quée et souriante (ses

yeux la trahissent),
distribue des flyers aux clients et
les interpelle : « Bonjour, Collectif
Sisters Red contre la précarité mens-
truelle, soutenez-nous ! Achetez des
produits hygiéniques et mettez les en
sortant dans le chariot prés de ma col-
legue, la, a I'intérieur a gauche de
I'entrée. Merci ! » Elle voulait aider,
elle s’est inscrite sur le site de la
Ville jemengage.paris.fr et a trouvé
cette mission. « La cause m’intéresse
et je trouve super que des collégiennes
et lycéennes s'impliquent comme ¢a »,
explique-t-elle. Al'intérieur, timide
et silencieuse, prés du chariot qui recueille les dons
de la journée, Cayenne, 14 ans et demi, en classe
de 3e, se confie dans le brouhaha des bips des
caisses «J'ai rencontré Awa en octobre 2020 d l'asso-
ciation des Enfants de la Goutte d’Or" ot je fais mes
devoirs avec mes copines. Elle nous a montré le docu-
mentaire “Régles, la fin d’'un tabou” et a invité I'asso-
ciation Régles élémentaires. »

Awa Diop, 43 ans, c’est un peu la maman de ce
collectif. Fin 2020, en pleine reconversion, elle
prépare un dipléme d’animation sociale en alter-
nance aux Enfants de la Goutte d’Or (elle est au-
jourd’hui en recherche active). Elle cherche le sujet
de son projet de fin d’année.

En parler

Un soir, en visionnant le documentaire sur Teva,
ca fait tilt. Choquée et révoltée, elle ne comprend
pas «qu'on en soit encore la aujourd’hui ». Elle qui, il
y a 30 ans, 4 la maison, avec ses parents émigrés
sénégalais, avait honte, ne pouvait pas parler de
«ga» et «s'est toujours débrouillée ». « Dans ce quar-
tier populaire ou se cotoient familles africaines et
maghrébines, les jeunes filles doivent aussi galérer »,
soupconne-t-elle.

Manque de protections, produits de mauvaise
qualité ou jeunes filles discriminées (certaines ne
vont pas en cours les jours de régles n'ayant pas de
quoi se protéger), Awa en parle alors a la directrice
de l'association et distribue un questionnaire aux
jeunes filles présentes. La conclusion est sans appel:
oui elles sont en situation de précarité, elles ont
besoin d’étre informées, sensibilisées et de libérer
leur parole sur ce sujet. S’en suivent sept ou huit
ateliers avec des professionnels de la santé, des
réunions d’information avec les parents, et I'idée
d’organiser cette journée de collecte. Un petit vote
avec les filles, un nom est choisi et le collectif Sisters
Red était né. Riche de douze membres au début,
maliennes en majorité, congolaises, maghrébines,
la crise sanitaire et les horaires décalés a amené les
lycéennes a progressivement déserter. Aujourd’hui
elles ne sont plus que six.

Entre les filles du collectif, les copains, les com-
mercants et autres partenaires?, les bénévoles
et 'appel sur les réseaux, une vingtaine de per-
sonnes se sont mobilisées. Le résultat est au-
dela des espérances d’Awa. «Je suis hyper sur-
prise ! J'en ai la chair de poule » frissonne-t-elle.

« En a peine deux heures samedi, on
a récolté une dizaine de cartons. » A
la fin du week-end, plus de 20500
paquets de serviettes, protége-
slips, tampons, «cups», culottes
menstruelles avaient été récupé-
rés. L'association Reégles élémen-
taires se chargera ensuite de redis-
tribuer auprés des organismes et
associations partenaires® pour les
jeunes filles mais aussi les femmes
alarue qui en ont besoin. Et méme
si une telle opération menée par
Sisters Red et Awa n’a pas vocation
pour 'instant a étre réitérée,
Soraya, du Bar Commun, parte-
naire, ne cache pas sa volonté de
prendre le relais et de pérenniser
ce type d’action. « Ca fait un moment
que j'ai envie d’ouvrir la porte a des
acteurs sociaux féministes. On va
garder la boite a dons de Régles élé-
. mentaires et j'ai envie de continuer
A € a organiser des événements dans le
= quartier sur ce théme de la précarité
@ menstruelle. » ® SONIA IMBERT

I. Association des Enfants de la Goutte d’Or, egdo.fr

2. Monoprix rue du Poteau, Super U boulevard Ornano,
Bar Commun rue des Poissonniers, Supercoin rue Boinod

3. Liste compléte sur regleselementaires.com/redistri-
buer/redistributeurs/



